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PL Instrukcja uzywania i przechowywania
elektrod konczynowych klamrowych
Instrukcja ° bejmuje elektr® dy EKG wiel® kr® tneg® uzycia typu EKK.

1. Ogolny opis

Elektr®dy k°nczyn®we EKK przeznacz®ne sg d° °dbi°ru sygnatéw bi° elektrycznych z °rganizmu
czt° wieka, w celu przekazywania ich d° aparatury EKG.

Elektr® dy k® Aiczyn® we sg wyr® bami wiel® kr® tneg® uzycia.

2. Charakterystyka elektrody
Elektr® dak® Aczyn® wa sktada sig z:
- klamry, przeznacz® nejd°® zal® zenia nak°® nczyne pacjenta (reke lub n° ge),
- czesci elektr® przew® dzacej, k° ntaktujacej sie ze skorg pacjenta,
- przytgcza przyst® s® waneg® d° p° digczenia z aparaturg EKG.
P°dtgczenia elektr°dy k°nAczyn®wej z aparatem EKG d°k°nuje sie za p°m°ca kabla
EKG zak® nczonego wtykiem bananowym o $rednicy @ 4mm, zatrzaskiem typu H lub klamra typu M.

3.Zasady uzywania
P° dczas uzywania klamr® wych elektr® d EKG nalezy przestrzegac p° nizszych zasad:
= skdéra w miejscu przyklejenia elektr® dy nie p° winna by¢ p® kryta mascia, krememiitp. substancjami,
= w miejscach k° ntaktu elektr® dy ze skorg pacjenta, nalezy wyczysci¢ p® wierzchnig skory wacikiem
nasgcz® nym 70% alk® h° lem etyl® wym,
= elektr’dy wyk°nywane sg w k°I°rach: czarnym, czerw®nym, zéttym, ziel®nym. Umiejsc® wienie
elektrody ° °kresl°nym k°I°rze na °dp°wiedniej k°nczynie, nalezy wyk®na¢ zg°®dnie z °godinie
przyjetymi zasadami lub wytycznymi zawartymi w instrukcji °® bstugi aparatury EKG.
= nie r° zwiera¢ elektr® dy p° za jej zakres wynikajacy z k°® nstrukcji. W przypadku gdy k° nczyna pacjenta
jest ° wymiarach wigkszych niz maksymalne r°zwarcie szczek elektr®dy, zast®s®wac elektr® dy
° innej k° nstrukcji badz r° zmiarze. Zaktadanie elektr® dy ,na site” m°®ze d° pr® wadzi¢ d° pekniecia
elementu sprezysteg®. Teg® typu uszk® dzenia nie p° dlegajg napraw® m gwarancyjnym.
= kabel p°tgczeni®wy nalezy ut®zy¢ tak, aby uniem® zliwi¢ przypadk®we przesunigcie sig elektr® dy
zmiejsca przyt° zenia,
= d° p°tgczenia elektr’dy z aparatura EKG nalezy st®s°wac kable ktére sg k°nstrukcyjnie
przyst® s® wane d° wspotpracy zdanym typem aparatu EKG,
= przew® dy p® dtgcz® ne d° elektr® d nalezy chre ni¢ przed przypadk® wym k° ntaktem z innymi czg$ciami
przew® dzgcymi, facznie z elementami uziemi® nymi.

4. Aplikacja

a) Ustali¢ miejsca m®c®wania elektr®d klamr®wych na ciele pacjenta. Usung¢ z wybranych miejsc
aplikacji krem, Zel, masci, zanieczyszczenia lub inne nieprzew® dzace warstwy. W razie p° trzeby
° dttusci¢ skore pacjenta w® dg z mydtem lub innym preparatami myjgc® -dezynfekujgcymi, nastepnie
d° ktadnie ° suszy¢ skoére przed nat® zeniem elektr® dy. Nie aplik® wa¢ elektr® d na wilg® tng, na° liwi° ng
lub nattuszcz® ng skére, p° niewaz uzyskanie prawidi® weg® p°taczenia i transmisji sygnatu nie bedzie
m° Zliwe.

b) Na skére pacjenta w miejscu k®ntaktu z czesciag elektr® przew® dzaca elektr®dy EKG nat® zy¢ zel
przeznacz® ny d° badan EKG, wil® $ci zapewniajgcej styk z catg metal® wa p° wierzchnig elektr® dy.

c) P°diaczy¢ d® elektr® d klamr® wych © dpr® wadzenia kabla EKG.

d) Zat® zy¢ elektr® dy na wczesniej przyge® t° wang skore pacjenta.

5.Zalecane czyszczenie, dezynfekcjai sterylizacja

Czynn®$ci te p° winny by¢ wyk® nane kazd®raz®w® przed uzyciem elektr°d w celu przepr® wadzenia
badania k°lejneg® pacjenta. Przed przystgpieniem d° czyszczenia lub dezynfekcji, elektr® dy klamr® we
nalezy ° digczy¢ ° d kabla EKG z ktérym wspotpracuje.

Czyszczenie

Elektr® de umy¢ ciepta w® dg z mydtem, delikatnie czys$ci¢ przy p° m® cy migkkiej $ciereczki. Jezeliistnieje
p°trzeba uzy¢ tag® dnych $r° dkéw myjacych, ktére nie weh® dzg w reakcje z warstwg elektr® dy p° krytg
srebrem. Elektr°da p°winna wyschngé przed uzyciem. D° mycia nie nalezy st®s®waé $r°dkow
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zawierajgcych materiaty $cierne, na przyktad przeznacz®ne d° czyszczenia metali, itp. P°dczas
czyszczenia nie m° czy¢, ani nie zanurzaé elektr d, nie my¢ p° d biezacg we da, nie uzywac nadmiernej
sily, ani narzedzi ktére m°® gg sp°® w° d° wac uszk® dzenie elektr® dy.

Dezynfekcja

Elektr°dy klamr°we nalezy dezynfek®waé przez przetarcie 70% alk®h®lem iz°pr® pyl°wym
i p° z° stawienie d° wyschniecia.

Uwaga: nie uzywac myjek ultradzwiek® wych.

6. Pakowanie i przechowywanie

Elektr®dy nalezy przech®wywac¢ w °ryginalnym °pak®waniu, w p°mieszczeniach © temperaturze
°d 0°C do 50°C i wilg® tn° $ci wzglednej p°® wietrza ° d 20% d°® 80%. Chr® ni¢ przed swiattem st necznym,
zawilg® ceniem i zabrudzeniem.

Elektr® dy bedace w uzyciu nalezy przech® wywac¢ w warunkach nie wptywajgacych negatywnie na srebr®
(w szczegdlIn® sci w warunkach nie zawierajgcych zwigzkow siarki).

7.Ostrzezenia/\
Elektr® dy k° iczyn® we sg d° starczane d° klienta w stanie niejat® wym.

Przed r° zp° czeciem badania EKG nalezy sprawdzi¢ p° prawn® $¢ dziatania urzadzenia d° badan EKG.
St° s° wac wytgcznie w p° tgczeniu z k® mpatybilnymi kablami pacjenta i adapterami EKG.

Przew® dy p° dtgcz® ne d° elektr® d nalezy chre ni¢ przed przypadk® wym k° ntaktem z innymi czesciami
przew® dzacymi, facznie z elementami uziemi® nymi.

P° digczenie elektr® d d° aparatu EKG p° winien d° k® nywac wykwalifik® wany pers® nel medyczny.
Elektr® da EKG jest wyr® bem majgcym bezp® sredni k° ntakt ze skorg pacjenta w zwigzku z tym istnieje
m° zliw® §¢ wystagpienia reakcji uczuleni®wych u °soéb p°datnych na uczulenia. Wystgpienie reakcji
uczuleni® wych lub innych reakgji skérnych wymaga natychmiast® wej p° rady lekarskiej.

P°dczas aplikacji elektr°d EKG nalezy pamigta¢ © zach®waniu pr°cedur higienicznych. Zalecane
sp°s°®by przyg®t°® wania skoéry pacjenta przed aplikacjg elektr® dy: skére przetrze¢ kilk® ma delikatnymi
ruchami gazg lub wacikiem nasgcz® nym $r° dkiem myjacym lub dezynfekujgcym, nie d° pr° wadzajac
d® naruszenia naskorka, °suszy¢. W przypadku uszk®dzenia naskérka w trakcie pr®cedury
przyg® t® wywania skory d° aplikacji elektr® dy, nalezy wybra¢ inne miejsce aplikacji.

Nie nalezy naktadac zelu elektr® przew® dzgceg® i elektr® d na zrani® ng lub p°® drazni® ng skore.

Niezwi® cznie p° zak®nczeniu p°zycj®n®wania i/lub przemieszczania pacjenta nalezy sprawdzi¢
p°taczenia elektrd z kablami/przew® dami EKG °raz prawidi® w® $¢ ° dczytu na urzadzeniu d° badan
EKG.

Nie nalezy uzywac elektr® dy zalanej, znajdujgcej sie¢ w uszk® dz° nym °pak®waniu lub takiej, ktérej
termin przydatn® $cid® uzycia z° stat przekr® cz° ny.

Nadmierny ruch pacjenta wptywa niek® rzystnie na d°k°®nywane p°miary, m°zliwe sg, w przypadku
pacjentdéw nadp® budliwych, zaktécenia w ° dbi® rze sygnatéw EKG.

Nie nalezy uzywac elektr d d° p® miaréw EKG bezp® sredni® p° defibrylacji, p° niewaz czas ° dzyskania
sygnatu me ze by¢ dtuzszy niz 10 sekund.

Nie nalezy uzywac elektr®d EKG p° dczas badania Rez° nansu Magnetyczneg® (MRI) lub T° me grafii
k® mputer®wej (CT). Przew®dz°ny prad m°ze sp®w°d°wac p°parzenia, a urzagdzenia MRI lub CT
m°ga sp® w® d° wac nied® ktadne ° dczyty. Takze elektr® da EKG m° ze wptywaé¢ na ° braz MRl lub CT.

Nie d° pr° wadza¢ d° k° ntaktu z ptyngcym zewnetrznym pragdem elektrycznym!

Utylizacja zuzytej elektr® dy p°® winna by¢ zg® dna z ° b® wigzujgcymi przepisami.

8. Okres przydatnosci do uzycia

Dtug® trwate i prawidi® we dziatanie elektr® dy, gtéwnie zalezy ° d wtasciweg® °bch® dzenia sig z warstwg
Ag/AgCl, znajdujacej sie na czesci elekir®d® wej przylegajacej d° ciata pacjenta. Warstwa ta jest
naktadana w pr°cesie galwanicznym i wymaga °str®zneg® °bch®dzenia sie z nig. Nawet
nie® dp°® wiednie czyszczenie, np. $r° dkami zawierajgcymi substancje $cierajgce, m°®ze sp®w°d°wac
uszk® dzenie tej warstwy.

Elektr°da z uszk®dz®ng warstwg Ag/AgCl m°zZe niewtasciwie °dbiera¢ sygnaty elektryczne i byé
p° w® dem btednych wskazan EKG.
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Instructions for use and storage
of limb clamp electrodes
These instructi® ns are f°r reusable EKK type ECG electr® des.

1. General characteristics

EKK limb electr®des are intended t° receive bi®electrical signals fr°m the human b°dy, in °rder
t° transferthemt° the ECG device.

Limb electr® des are reusable pr° ducts.

2.Electrode characteristics

Alimb electr® de c° nsists ° f:

= aclasp, intended t° be put® n the patient's limb (anarm°rleg),
= an electr® c® nductive part, in ¢ ntact with the patient's skin,

= afitted c® nnecti®n t° be c® nnected with ECG equipment.

The limb electr® de is c® nnected t° the ECG equipment using an ECG cable fitted with a @ 4mm diameter
banana plug, type H latch, ° rtype M clamp.

3.Guidelines of use
When using ECG limb electr® des, the f° 11° wing guidelines principle sh® uld be f° II° wed:
= the skin at the p°int °f electr® de placement sh° uld n°t be c°®vered with an ®intment, I°ti°n °r °ther
substances,
= in places °f electr® de's c° ntact with patient's skin, the skin surface sh°uld be cleaned with a sw°b
me istened with 70% ethyl alc® h° |,
= electr® des are made in the f°lI° wing c° |° urs: black, red, yell° w, green. Placement °f the electr®de ° f
a specific ¢ |°ur °n the appre priate limb sh° uld be d° ne acc®rding t° generally accepted principles
°rguidelines included in the ECG equipmentinstructi® ns ° fuse.
= d° n°t °pen the electr°de bey®nd its structural limit. If the patient's limb is °f greater size than
maximum ° pening ° f electr® de jaws, use electr® des ° f a different structure °r size. F° rced placement
°fthe electr® de may lead t° the cracking ° f the elastic element. Damage °f this type is n°t c°® vered by
the guarantee.
the c® nnecti® n cable sh® uld be arranged s° as t° prevent accidental m® vement °f the electr® de fr°m
the p°int° f placement,
= in °rder t® c®nnect the electr® de t° ECG equipment, use cables structurally c® mpatible with a given
type °f ECG equipment,
= wires c®nnected t° the electr°des sh°uld be pr°tected against accidental c®ntact with °ther
c® nductive parts, as well as earthed elements.

4. Application

a) Ch°°se the p°int °f applicati®n °f the limb electr®des °n the patient's b°dy. Rem®ve I°ti°n, gel,
°intments, dirt and ° ther n® n-c® nducting layers fr° m the ch®sen p°ints °f applicati® n. If necessary,
degrease the patient's skin using water and s®ap °r ° ther appr® priate washing\disinfecting pr° ducts,
and then carefully dry the skin bef° re placement °f the electr® de. D° n°t apply electr®des °n m°ist,
lubricated °r °ily skin, fr this w® uld make it imp° ssible t° establish a pr® per c® nnecti® n and signal
transmissi®n.

b) Apply the gel intended f°r ECG examinati®ns °n the patient's skin at the p®int °f c®ntact with
the electr® c® nductive part ° f the ECG electr® de, using en® ugh t° ensure c° ntact with the wh° le metal
surface ° fthe electr® de.

c) C° nnectthe ECG cable c® nnect®rs t° the clasp electr® des.

d) Place the electr® des ° n the patient's prepared skin.

5.Recommended cleaning, disinfection, and sterilization

These steps sh°uld be taken every time bef®re using the electr® des f°r the examinati®n °f the next
patient. Bef® re starting the cleaning ° r disinfecti® n, the clasp electr® des sh° uld be disc® nnected fr° m the
ECG cable which they we c® nnected t°.

Cleaning
Wash the electr® de with warm s°® apy water, delicately clean using a s°ft cl® th. If necessary, use mild
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washing agents which will n° t react with the silver-c® vered electr® de layer. The electr® de sh® uld be dry
bef°re use. F°r washing, d° n°t use agents c° ntaining abrasive materials, f°r example th° se intended
t° clean metals etc. When cleaning, d° n°t s®ak °r immerse the electr®des and d° n°t wash under
running water, d° n° t use excessive strength °r t° ° Is which may damage the electr® de.

Disinfecti®n

Clasp electr°des sh°uld be disinfected by wiping with 70% is®pr°pyl alc®h®l
and leaving them t° dry.

Warning: d° n°tuse ultras® nic washers.

6. Packaging and storing

Electr® des sh°uld be st°red in their °riginal packaging, in r°°ms at a temperature from 0°C to 50°C
and air with relative humidity fr° m 20% t° 80%. Pr° tect against sunlight, m® isture and dirt.

Electr® des in use sh°uld be st®red in c°nditi® ns that have n° negative effect °n silver (in particular,
in c® nditi® ns that d® n°t c® ntain sulfur c® mp® unds).

7.Warnings /\

Electr® des are delivered t° the clientin a n® n-sterile state.

Bef°re initiati®n °f the ECG examinati®n, it sh°uld be checked that the ECG device is functi® ning
c®rrectly. Use °nly t° gether with c® mpatible patient cables and ECG adapters.

Wires c® nnected t° the electr® des sh® uld be pre tected against accidental c® ntact with ° ther c® nductive
parts, as well as earthed elements.

Electr® des sh® uld be c® nnected t° the ECG apparatus ° nly by qualified medical pers® nnel.

An ECG electr® de is a pr° duct which has direct c® ntact with the patient's skin; theref® re allergic reacti® ns
may ° ccur in patients pr° ne t° allergies. Occurrence ° f allergic reacti® ns, °r ° ther skin-related reacti° ns,
requires immediate d° ct° r's advice.

During the applicati®n °f ECG electr®des, remember t° apply sanitary pr° cedures. Rec® mmended
meth®ds °f patient skin preparati®n bef®re the applicati®n °f the electr® de: wipe the skin with several
gentle m° vements with a gauze °r sw° b m®istened with a washing °r disinfecting agent with® ut injuring
the epidermis, then dry the skin. In the case °f damage t° the epidermis during the pr°cedure
°fpreparati® n ° fthe skin f° r electr® de applicati® n, an° ther p° int ° f applicati® n sh® uld be ch® sen.

D° n°tapply electr® c® nductive gel and electr® des ° ninjured ° rirritated skin.

Immediately after p° siti® ning and/° r m® ving the patient, check the c® nnecti® n ° f electr® des with the ECG
cables/wires and the ECG device is sh® wing the appr® priate reading.

D° n°tuse the electr® de if it is wet, f und in damaged packaging, °r f° r which the expiry date has passed.
Excessive patient m° vement negatively influences the readings. Theref°re, in the case °f excitable
patients, disrupti® ns in ECG signals recepti® n are p°® ssible.

D° n°tuse EGC measurement electr® des immediately after defibrillati® n, f° r the time °f signal rec® very
may be |° nger than 10 sec® nds.

D° n°tuse ECG electr® des during Magnetic Res® nance (MRI) examinati® n °r C° mputed T° m° graphy
(CT). C°nducted electric current may inflict burns, and MRI and CT devices may cause inaccurate
readings. An EKG electr® de may influence MRIand CT images as well.

Under n° circumstances sh® uld there be any c® ntact with external electric current!
Disp® sal ° fused electr® de sh® uld be d° ne in acc® rdance with legal requirements.

8. Shelflife

Pre1°nged and c° rrect functi® ning °f the electr® de mainly depends °n pr® per handling ° f the Ag/AgCI
layer I° cated °n the electr®de part adhering t° the patient's b°dy. The layer is applied in a galvanic
pr° cess and requires careful handling. Even impr° per cleaning, e.g. with agents c° ntaining abrasive
substances, may damage this layer.

An electr® de with damaged Ag/AgCl layer may receive electrical signals impr° perly and be a cause
°fimpr° per ECG readings.



Gebrauchsanweisung und Aufbewahrungshinweise
Extremitaten-Klammerelektroden

Anweisung betrifft die wiederverwendbaren EKG Elektr® den Typ EKK.

1.Allgemeine Beschreibung
Extremitatenelektr® den EKK sind fiir die Ableitung bi° elektrischer Signalen v° m menschlichen Kérper
v°rgesehen, um sie zum EKG Gerat weiterzugeben.

Extremitatenelektr® den sind wiederverwendbare Pr° dukte.

2.Merkmale der Elektrode

Extremitatenelektr® den bestehen aus:
- Klammern, die zum Festlegen an die Patientenextremitat v° rgesehen sind (Arm ° der Bein),
-dem leitfahigen Teil, der mit der Patentenhaut in Beriihrung k® mmt,
-demAnschluss, derzum AnschlieRen ans EKG Gerat v° rgeseheniist.

Die Extremitatenelektr® de ans EKG Geréat mittels des EKG Kabels mit dem Bananenstecker @ 4mm,
dem Druckkn® pf Typ H ° der mit der Schnalle Typ M anschlieRen.

3.Regeln zur Handhabung
Wahrend der Handhabung der Klammerelektr® den f° Igende Regeln beachten:
= die Haut an der Applikationsstelle soll nicht mit einer Salbe, Creme oder anderen Substanzen bedeckt
werden,
= an den Applikati®nsstellen s°Il man die Haut mit einem Wattetupfer mit dem 70%igem-Is® pr° pyl-
Alk° h°lreinigen,
= Elektroden sind in einer schwarzen, roten, gelben, griinen Farbe hergestellt,
= Elektr®den in bestimmter Farbe an die richtige Extremitat nach durchgéngigen Regeln °der in der
Gebrauchsanweisung des EKG Gerats enthaltenen Richtlinien festlegen,
= Elektroden nicht weiter 6ffnen als das aus ihrer K°nstrukti®n resultiert. Falls die Extremitat des
Patienten gréper als die maximale Offnung der Elektr® de ist, Elektr® de mit anderer K° nstrukti® n ° der
GroBe verwenden. Anbringen der zu kleinen Elektr® den kann zum Bruch des elastischen Elements
fiihren. Diese Schaden unterliegen nichtden Garantiereparaturen.
= das Anschlusskabel s° legen, dass zufélliges Verschieben der Elektr® de v° n der Applikati® nsstelle
unmaoglich ist,
= zum AnschlieRen der Elekir® de ans EKG Gerat s°Iche Kabel verwenden, die k° mpatibel mit einem
bestimmten Typ des EKG Gerats sind,
= an Elektroden angeschl® ssene Kabel v°r einem zufalligen K°ntakt zu anderen leitfahigen Teilen,
einschlieRlich geerdeten Elementen schiitzen.

4. Applikation

a) Die Applikati® nspunkte am Patientenkdrper festlegen. Ausgewahlte Applikati® nspunkte v° n Creme,
Gel, Salbe, Verschmutzungen °der anderen Trennschichten befreien. Bei Bedarf die Haut des
Patienten mit Seifenwasser °der anderen geeigneten Reinigungs- °der Desinfekti® nsmitteln
abreiben, dann griindlich v°r dem Aufbringen der Elektr® de abtr® cknen. Nicht auf feuchte ° der dlige
bzw. gefettete Haut aufbringen, da s° nst keine sichere Haftung und Signalableitung gewéhrleistet ist.

b) An der Patientenhaut an der K° ntaktstelle mit dem leitfahigen Teil der EKG Elektr® de ein fiir die EKG
Untersuchungen v°rgesehenes Gel auftragen, in einer ausreichenden Menge, die den K°ntakt
zu ganzer Metall® berflache der Elektr® de sichert.

c) Das EKG Kabel an Klammerelektr® den anschlieRen.

d) Elektr® de auf die friiher v° rbereitete Patientenhaut platzieren.

5. Empfohlene Reinigung, Desinfektion und Sterilisation

Diese Tatigkeiten s°llen v°r jedem Gebrauch der Elektr® den zwecks der Untersuchung der weiteren
Patienten durchgefiihrt werden. V°r der Reinigung ° der Desinfekti® n Klammerelektr® den v° n dem EKG
Kabel entfernen.

Reinigung

Die Elektr® de mit warmem Seifenwasser, v° rsichtig mit einem weichen Tuch abwaschen. Bei Bedarf
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sanfte Reinigungsmittel benutzen, die mit der Silberschicht der Elektr® de nicht reagieren. Die Elektr® de
v°r dem Gebrauch tr° cken lassen. Fir Reinigung keine Schleifmittel verwenden, zum Beispiel fur die
Reinigung v°n Metallen. Bei der Reinigung nicht eintauchen und ins Wasser nicht legen, unter
flieRendem Wasser nicht waschen, keine tUbermaRige Kraft ®°der Werkzeuge verwenden, die eine
Beschadigung der Elektr® de verursachen kénnen.

Desinfekti®n
Die Klammerelektr® den mit 70%igem-Is® pr® pyl-Alk® h° | desinfizieren und tr° cken lassen.
Hinweis: keine Ultraschall-Reiniger verwenden.

6. Verpackung und Aufbewahrung

Die Elektr®den in Originalverpackung bei Temperatur v°n 0°C bis 50°C und relativer Feuchtigkeit
v°n20% bis 80% aufbewahren. V°r S° nnenstrahlung, Feuchtwerden und Verschmutzung schitzen.

Die Elektr® den, die gebraucht werden, in der Bedingungen aufbewahren, die auf Silber nicht negativ
auswirken (insbes® ndere unter Bedingungen, die keine Schwefelverbindungen enthalten).

7.Warnungen/\

Extremitatenelektr® den sind dem Kunden nicht steril geliefert werden.

V°r Beginnen der EKG Untersuchung die Funkti® nsfahigkeit des EKG Geréts k°ntr°llieren. Nur in
Verbindung mit k® mpatiblen Patientenkabeln und EKG Adaptern verwenden.

Das Anschlusskabel v°r einem zufélligen K°ntakt zu anderen leitfahigen Teilen, einschlieBlich
geerdeten Elementen schiitzen. Die Elektr°den ans EKG Gerat s°llen v°n einem ausgebildeten
Pers® nal angeschl® ssen werden.

EKG Elektr°de hat einen unmittelbaren K°ntakt zur Patientenhaut, deswegen besteht es die
Maoglichkeit, dass eine allergische Reakti® n bei anfélligen Pers®nen entsteht. Auftretende allergische
Reakti®nen °der Hautunvertraglichkeiten arztlich begutachten. Bei Applikati®n der EKG Elektr® de
Hygiene-Regeln beachten. Empf®hlenes Verfahren fiir die V°rbereitung der Patientenhaut v°r der
Applikati® n der Elektr®de: die Haut mit einer v°rsichtigen Bewegung mit einem Mull bzw. Tupfer mit
Reinigungs- ° der Desinfekti® nsmitteln, die Oberhaut nicht verletzend abwaschen und abtr® cknen. Bei
Verletzung der Oberhaut wahrend der Hautv® rbereitung auf die Applikati® n andere Applikati® nsstelle
wahlen.

Das elektrisch leitfahige Gel und Elektr°den auf verletzte °der gereizte Haut nicht auftragen.
Unverziglich nach einem P°siti® nieren und/°der einer Verlagerung des Patienten Anschlisse der
Elektr® den ans Kabel und Funkti® nsfahigkeit des EKG Gerats k° ntr® llieren.

Nicht anwenden, wenn die Elektr®de nass ist, ihre Verpackung beschéadigt °der ihr Verfallsdatum
(iberschritten wurde. UbermaRige Beweglichkeit des Patienten negativ beeinflusst die Messergebnisse,
deswegen sind Stérungen beim Empfang der EKG Signalen bei hyperaktiven Patienten moglich. Fir
EKG Messungen unmittelbar nach Defibrillati°n nicht verwenden, denn die
Signalwiederherstellungszeit kann langer als 10 Sekunden sein.

Die EKG Elektr® den wahrend einer Magnet-Res® nanz-Untersuchung (MRI) und C° mputert® m® graphie
(CT) nicht verwenden. Der Leitstrm kann Verbrennungen verursachen und MRI- und CT-Gerate
kénnen zu ungenauen Messergebnissen fiihren. Elektr® de kann auch die Qualitat der MRI- °der CT-
Bildgebung beeinflussen.

Nichtin K° ntakt mit aktiver, elektrischer Fremdspannung bringen!
Die Ents® rgung der abgenutzten EKG Elektr® de geman den geltenden V° rschriften.

8. Haltbarkeit

Langfristiges und ° rdnungsgeméfes Funkti® nieren der Elektr®de hangt v°r allem v°n dem richtigen
Umgang mit der Schicht aus Ag / AgCl, die sich auf dem Elektr® denteil befindet, der am Patientenkdrper
anliegt. Diese Schicht wird in den Pr°zess der Beschichtung aufgetragen und erf°rdert einen
s®rgfaltigen Umgang. S°gar unsachgeméfe Reinigung, z.B. mit Schleifmitteln kann die Schicht
schadigen.

Elektr® de mit einer beschadigten Schicht aus Ag/AgCI kann falsch elektrische Signale empfangen und
zu falschen Messergebnissen fiihren.



MNHCTPYKLMA NO UCNONBb3OBaHUIO U XPAHEHUIO
3NeKTPOAOB-32XXKUMOB KOHEYHOCTHBLIX
WHcTpyKums kacaetcs anekTpoaos K MHOropa3oBoro ucnonb3osaHus Tuna EKK.

1. O6uwee onucaHue

OnekTpoapl KoHe4yHocTHble EKK npegHasHauyeHbl AnNs MpUHSATUS BUO3NeKTpUYeckux CurHanos
13 opraH1ama YerioBeka c Lienbto nepegaHns nx k annapartype 3K

OnekTpobl KOHEYHOCTHbIE ABMAIOTCS N3AENUSMU MHOTOPa30BOrO UCMOMNb30BAHMS.

2. XapakTepucTuKa aneKkTpoaa

BneKkTpoA KOHEYHOCTHBI COCTOUT U3:
- 3aX1Ma, NpeHa3Ha4eHHOro AN HaNOKEHUS Ha KOHEYHOCTb NaLMeHTa (pPyKy U Hory),
- 9MEeKTPONPOBOAHON HaCTU, MEIOLLIEN KOHTAKT C KOXeli nauueHTa,
- BBOZ:@ NPMCMocobneHHoro Ans noakmioydeHns k annapatypy KT

MopknioyeHne anekTpoaa koHeyHocTHoro k annapaty OKIT coBepluaeTca ¢ nomolbto kabens OKI
okaH4uBatoLLerocs 6aHaHOBOW BUNKOW AnameTpom & 4mm, 3awénkoii Tuna H nnuv saxumom tuna M.

3.MpaBunawucnonb3oBaHnsa

Bo Bpemsi 1cronb3oBaHus anekTpogos-3axumos SKI™ crneayet cobniofats cneayoLme npasvna:

® Ha MeCTe MpUKINEeeHWsi dMEeKTPoAa, Ha KOXe AOMKHO He ObiTb HWKakoi Masu, kpema M T. M.
BeLLecTBamMu

Ha MecTax KOHTaKTa 9NeKTpoAa C KOXeW MNauueHTa, MOBEepXHOCTb KOXMW CriefdyeT BblMUCTUTb
C MOMOLLbIO BATKM NPONUTaHHO B 70% 3TMNOBOM ankorone,

ANEeKTPOoAbl M3roTaBMMBAKOTCA B LBETaX: YEPHbINA, KpacHbIi, XENTbIA, 3enéHbii. PasmelleHue
arekTpoJa [aHHOro LBeTa Ha COOTBETCTBYIOLLEW KOHEYHOCTWU CriefyeT BbIMOSMHWUTL COrMacHo
obluee MPUHATBIX MPUHLMIOB WIKU YKa3aHWUA HaxXOAsLMXCS B MHCTPYKUWM MO MCMONb30BaHMIO
annapatypbl OKT.

He pa3xwumatb anektpoaa Gonee Yem MO3BOMSAIOT €ro npeferbl BO3HUKAOLME W3 NMOCTPOEHMS.
B cnyuae, koraa KOHEYHOCTb NaLmeHTa UMeeT pasmepbl Gonblie YeM MakCcMMarbHoe pacTBop ek
anekTpofa, crieayeT NMPUMEHUTb 3MeKTPoAbl APYroro MOCTPOeHWst Unu pasMepa. 3aknafbiBaHue
aneKkTpofa MyTeM CuIlbl MOXET MPUBECTU K TPELUMHE MPYXMHUCTOTO dnemeHTa. [apaHTuiiHble
PEMOHTBI He BKIIOYAIOT MOBPEXAEHMIA Takoro Tuna.

COEAVHNTENbHBIN kabenb JOIMKHO PacroNoXuTb Tak, YTOObl cAenaTh HEBO3MOXHBIM CrydaiiHoe
nepeBWKeHNe MeKTPoAa 13 MECTa NPUMOXEHNS],

Ans npucoeuHeHus anekTpoaa k annapatype OKI™ cneayet ynotpe6nate kabGenu no KOHCTPYKUUM
npucnocobneHbl kK COTPyAHUYECTBY C AaHHOM TUnom annapara KT,

NpoBoZbl NOAKIIOYEHbI K aNeKTpoAaM criefyerT 3alviath nepes cryyaHbiM KOHTaKTOM C ApYriMu
NPOBOAHBLIMM YACTAMM, @ TAKXKE C 3a3eMIIeHHbIMU ANeMeHTaMU.

4.YcTaHoBKa

a) OnpefenuTb MecTo YCTaHOBKW SNEKTPOAOB-3aXVMOB Ha Tene nauveHTa. YaanuTb U3 usbpaHHbIX
MeCT yCTaHOBKYU KpeM, reflb, Masu, rpsidb U Apyrvie HenpoBoAsiLLMeE crion. Ecnv HyxHo, 06e3xmpnTh
KOXY MauyeHTa BOAOW C MbIIOM WU APYTUMU OYUCTUTENbHO-AE3NHMULIMPYIOLLMMY CPEACTBaMU,
a 3aTeM TOYHO OCYLUWTb KOXY Nepeq YCTaHOBKOM anekTpoAa. He knenTb Ha BRaxHylo, cMasaHHy0
VNV NPOMACHIEHHYIO KOXY, MOTOMY YTO B TAKOM Cry4ae CTaHeT HeBO3MOXHO MOMy4UTb NpaBuibHOe
CoeAVHeHVe 1 nepefady curHana.

b) Ha koxy naumeHTa Ha MecTe KOHTaKTa C 3f1eKTpOnpoBOAHOM YacTbio anektpoda IKI cnepyer
HanoXwTb renb NpeaHasHaveH ans ncenenosanuii OKT, B konnyecTse rapaHTUPYOLLMM CThIK C Liernow
MeTannM4eckoi NOBEPXHOCTLIO 3N1EKTPOAA.

c) Kanektpoaam-3axumam nogkniounTs oteeaeHns kadens SKI.

d) HanoxuTb 3nekTpo/pbl Ha paHbLLe NOAroTOBMEHY KOXY NaLueHTa.

5. PekomeHA0BaHHbIE CMOCOGLI YNCTKU, Ae3UHMDEKLIMM U CTEPUNM3aLmum

OTn fencTBrS JOMKHbI BbiTh COBEPLUEHbI KaXAabli pa3 nepes 1enosib3oBaHNeM 3MeKTPOAOB C LeNblo
npousBefeHus uccrnefoBaHus criedytollero nauventa. llepea npucTynneHneMm K YUCTKe WK
[Ae3nHMeKLMM, SNeKTPOAbI-3aKMMbI CIeAyeT OTKMIOUUTL OT kabenst SKI™ ¢ KOTOPOM OHU COTPYAHUYAIOT.
Ynctka

OneKTpOoA NPOMbITh TEMIION BOAOI C MbITTOM, NETOHBKO YUCTUTL C MOMOLLBIO Msrkoi Tpsinku. Ecnv Hapo,
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BOCIMONb30BaTb HEXHblE MOEYHbIEe CPeACTBa, KOTOPbIE HE BXOAAT B peaKkuuto C NOKPbITbIM ceperOM
CroroM anekTpofa. OneKkTpos [OMKEH BbLICOXHYTb Nepen WCMonb3oBaHWEM. [Ns MbiTbS Henb3as
ncrnonb3oBaTb CPeACcTBa BKIOYallMe abpa3vBHble MaTtepuarnsl, Hanpumep npegHasHayveHbl Ans
YUCTKKM MeTannos, U T. M. Bo BpeMs YACTKM HE MOYUTb HU He MNOrpyaTb 3M1EeKTPOA0B, He MbITb MoOA4
TekylUel BOAOW, He MCMOMNb30BaTb YPE3MEPHOW CUMbl, H OPYAWiA KOTOPOE MOTYT CTaTb NPUYUHOM
NOBPEXAEHUs anekTpoaa.

[e3unHdekumns

Sl'leKTpO,qbl-Sa)KMMbl cnenyet nesmudamuvlpoaam nocpeacTBOM MPOTUPKA 70% n30MNponuUIHOM CrMpT M
nnpenocTaBreHns BbICOXHYTb.

BHuMaHuWe: He ncnonb3oBaTb YNbTPa3BYKOBbIX MOEK.

6. YnakoBka n xpaHeHue

OnekTpoAbl crefyer XpaHwWTb B OPUrMHAanbHOW YNakoBKe, B MOMELUEHUsX O Temneparype
ot 0°C po +50°C v oTHOCUTENBHOW BNaXHOCTU Bo3ayxa oT 20% Ao 80%. 3awmiiarts OT ConHeyHoro
CBeTa, CbIPOCTU U 3arpsi3HEHUS.

YnotpebutenbHble aNeKTpoAbl CrieayeT XpaHnTb B YCIIOBUSIX HE BIISIOLLMX OTpULLATENbHO Ha cepebpo
(B 4YaCTHOCTU B yCNOBUAX HE COﬂep)KaLLlMXCOeFLMHeHVIVI Cepbl).

7.MpepocTepexeHus A

BneKkTpofbl KOHEYHOCTHbIE AOCTABNSAIOTCS KIIMEHTY B HECTEPUITM30BAHHOM COCTOSIHUN.

Mepen Havanom wccnepoBauus OKI crnedyeT npoBepwTb MpaBunbHyto paboTy ycTpoicTea Anst
uccnegosaHnii OKI. Mcrnonb3oBaTh UCKMIOUNATENBHO B COEAWHEHWM C COBMECTUMbIMU kabensmu
nauueHTaw agantepamv K.

MpoBoabl NoaKIoYeHbl Kk dnekTpoaamM creayeT 3alviaTb nepes cry4YaiHbiM KOHTaKToOM C Apyrimu
NPOBOAHBLIMU YACTAMU, a TAIOKE C 3a3EMIEeHHbIMN ANeMeHTaMu.

MopkniodeHne anekTpodoB k annapaty OKI AomkHO 6GbiTh COBEPLUEHO KBanMULMPOBaHHbIM
MEeANLMHCKAM NepcoHarnom.

Onektpop SKI™ sBNsieTcs U3AenuemM MMELLIMM HENOCPEACTBEHHDIN KOHTAKT C KOXel naLmeHTa, B CBA3N
C YeM CylLlecTByeT BO3MOXHOCTb MOSIBMIEHUS anfepruyeckux peakuuin y JuL BOCMPUUMUMBLIX K
anneprvsiM. osiBNEHUE annepruyeckux peakuuii UnM OpYyruxX KOXHbIX peakuun criegyet GbiTb
HeMeIEHHO OCBUAETENbCTBOBAHO BPAYOM.

Bo Bpems yctaHoBkM anekTpoaos OKI™ crieayeT NOMHUTbL YTOGbI COXPaHSITh IMrMeHNYeckme NpoLeayphb.
PekomeHAoBaHHbIE CMOCOGLI MPUIOTOBNIEHUST KOXW MaUMeHTa nepes YCTAaHOBKOW SMEKTpoaa: KOXy
NpoTepeTb HEeCKOMbKUMM TOHKAMM MpUEMamn Mapreil Un BaTKOW MPOMUTAHHOW MOEYHbIM WIn
[E3MHOULMPYIOLWMM  CPEACTBOM Tak, 4TOObl He HapylwuTb dnuaepmuca, ocywuTb. B cnydvae
NOBPEXAEHNs anuaepMnca BO BpeMsi NpoLeaypbl NPUroTOBMEHNS KOXW ANst YCTAHOBKW 3NeKTpoaa,
cneayet nopobpath ApYroe MECTO YCTaHOBKM.

He Hakna/ibiBaTh 3MeKTPONPOBOAHOIO refis U NeKTPO/I0B Ha PAHEHHYIO UMW Pa3apaXeHHYHO KOXY.
Cpasy nocrne OKOHYaHUs W3MEHEHWs Mo3nLMKM W/UNM NepeTacoBKW NauWeHTa crieayeT npoBepuTb
coefIMHeHUs anekTpoaoB ¢ kabensamu/nposoaamu JKI, a Takke NpaBUIIbHOCTb OTCYETA Ha YCTPOCTBE
anauccnepoBanuii KT

He cnepyet ncnonb3oBaTth 9NEKTPOAA 3anMTOr0, HAXOASLLEroCs B MOBPeX/AEHHON ynakoBKe U Takoro,
y KOTOPOTO MPOCPOYEHO CPOK CITYKGbI.

UpeamepHoe ABVKEHWE NaLMeHTa oTpULiaTernbHO BNMSIET Ha 3amepuBaHms. Y Bo30yANMbIX NaLMEHTOB
MOTyT BbICTYNUTb HapyLueHus B Npuéme curHanos JKI.

Henb3s ucnonb3oBatk anekTpofos Ans nsmepennin K cpasy nocne aedubpunnsauymum, notomy 4To
BPEMSsi BOCCTAHOBIEHMs CUrHana MoxeT 6biTb AonbLue 10 cekyHz.

Henb3s ucnonbsoBaTb anektpogoB OKI BO Bpemsi MCCNeAoOBaHUS MarHUTHO-PE30OHAHCHOM
Tomorpacom (MPT) nunu KomnbtotepHeiM Tomorpadgom (KT). MpoBOAUMBIN TOK MOXET BbI3BaThb OXOrY, a
yctaHoBkv MPT vnu KT MOryT cTaTb NpUYMHOI HETOYHBIX OTCHETOB. Takke anekTpod OKIT MoXeT BNusiTh
Ha MPT-unu KT-usobpaxeHue.

He np1BoaUTL K KOHTAKTY C NPOBOASILLMM BHELLHUM TOKOM!

YTUnu3aums U3HOLLEHHOTO 3NeKTPoAa A0MKHa GbiTb COTMacHON C MECTHBIM 3aKOHOMONOXEHUSIMU.

8. Cpok cnyx6bl
Mpogomk1TensHoe U NpaBUnbHOE AeViCTBUE 3NEKTPOAA B IMaBHOW Mepe 3aBUCWT OT MPaBUIIbHOTO
obpaluenuns ¢ nokpeitnem Ag/AgCl HaxosWMMCA Ha SNeKTPOAHOW YacTu mpuneratowen K Teny

-8-



nauneHTa. 3TO MOKPbITUE HaknablBaeTcsi B ranbBaHNYeckoMm npouecce M TpebyeT OCTOPOXHOro
obpatleHns ¢ HUM. [laxe HenpaBuIibHas YACTKa, Hanp. CpeACcTBaMU COAEPXKUBAOLLMMU CTUPanbHble
BeLLEeCTBa MOXET CTaTb NPUYMHON NOBPEXAEHUS 3TOMO MOKPbITUS.

OnekTpoa ¢ noBpexaeHHbIM nokpbiTem Ag/AgCl MOXeT HenpaBUMbHO MPUHUMATL ANEKTPUYEcKne
CUrHarnbl 1 cTaTb NPUYNHO OLIMGOUHBIX NoKasaHmii KT

- Symb®le / Symb®ls / Symb°®le / Cumsonbl

Numer katal® g° wy
Catal® gue number
Katal® gnummer
KaTanoxHbin Homep
Numer partii
Batchc®de

L° tnummer
Homep naptum
Datawazn® $ci
Indicates the date
Verfallsdatum
CpoK rogHoCcTn

Ostrzezenie
Cauti°n
Warnung

1

Mpenoctepexexune
Wytwérca
Manufacturer
Hersteller
MpoussoauTens

Data pre dukgcji

Date ° f manufacture
Herstellungsdatum
Yucno npoussoacTea

~QM/_. Chrni¢ przed $wiattem st® necznym
— 9 Keepaway fr° msunlight
A\ V°rS°nnenstrahlen schiitzen
a MpepoxpaHsATb OT CONHEYHOTO CBETa
, £+« Chroni¢przed wilg® cig

Keep dry
V°r Feuchtigkeit schiitzen
MpenoxpaHsTh OT CbIPOCTU
Ograniczenia temperatury
Temperature limit
Temperaturbeschréankungen
OrpaHuyeHnst Temnepartypbl
Zap® znac sie zinstrukcjg uzywania
C°nsultinstructi® ns f°ruse
Sich mit der Gebrauchsanweisung vertraut machen
O3HAKOMUTLCS C UHCTPYKLME 06CnyXuBaHUs
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