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Instrukcja uzywania i przechowywania
elektrod EKG jednokrotnego uzycia

Instrukcja dotyczy elektrod EKG jednokrotnego uzycia typu EK-S.
Opakowanie otworzy¢ bezposrednio przed uzyciem.

1. Opis ogéiny
Elektrody EKG przeznaczone sg do odbioru sygnatéw bioelektrycznych z organizmu cztowieka, w celu
przekazywania ich do aparatury EKG.

2. Charakterystyka elektrody

Po zdjeciu foliowej ostony z elektrody nakleja sie ja na nieuszkodzong skére, w miejscu, z ktérego ma
zosta¢ odebrany sygnat elektryczny.

Na zewnetrznej stronie elektrody znajduje sie przytacze stuzace do poditgczenia z aparatem EKG.
Czesci elektrod stykajace sie ze skérg pacjenta (warstwa klejaca i zel) sa wykonane z materiatow
neutralnych dla organizmu cztowieka.

Elektrody posiadajace w swoim oznakowaniu symbol RTG sg niewidoczne w promieniach rentge-
nowskich.

3. Zasady uzywania

Podczas uzywania elektrod EKG nalezy przestrzega¢ ponizszych zasad:

= Skora w miejscu przyklejenia elektrody nie powinna by¢ pokryta mascia, kremem itp. Zalecane jest
usuniecie z tych miejsc owlosienia.

Kabel potaczeniowy nalezy tak utozy¢, aby uniemozliwi¢ przypadkowe oderwanie elektrody.

Do potaczenia elektrody z aparaturg EKG, stosowac kable ktére sg konstrukcyjnie przystosowane do
wspotpracy zdanym typem aparatu EKG.

Podtuzny otwér lub naciecie w niektorych typach elektrod przeznaczony jest do zamocowania w nim
przewodu potaczeniowego. Szczegoty dotyczace sposobu aplikacji tego typu elektrod opisane
zostaty w punkcie 4.1. niniejszej instrukcji.

Przewody podtaczone do elektrod nalezy chroni¢ przed przypadkowym kontaktem z innymi cze$ciami
przewodzacymi, tacznie z elementami uziemionymi.

Po zakonczeniu badania elektrody nalezy zutylizowa¢ w sposéb wtasciwy dla wyrobéw medycznych.
W przypadku stosowania elektrod przez kilka dni, nalezy codziennie sprawdza¢ poprawno$é
przyklejenia elektrod i braku podraznien skory. Nie wolno zmienia¢ potozenia raz przyklejonych
elektrod.

4. Aplikacja

4.1. Aplikacja standardowych elektrod EKG

a) Otworzy¢ (rozcig¢) torebke wzdtuz wskazanej na opakowaniu linii przerywane;j.

b) Ustali¢ miejsca aplikacji na ciele pacjenta. Usuna¢ z wybranych miejsc aplikacji
krem, zel, masci, zanieczyszczenia lub inne nieprzewodzace warstwy. W razie
potrzeby oczysci¢ skoére pacjenta wodg z mydtem lub innym wtasciwym
$rodkiem czyszczacym lub dezynfekujacym, nastepnie dokiadnie osuszy¢
skoére przed naklejeniem. Nie nakleja¢ elektrod na wilgotna, naoliwiong lub
natluszczong skoére, poniewaz nie bedzie mozliwe uzyskanie pewnego
potaczenia i transmisji sygnatu. Przed naklejeniem elektrody nalezy sie zawsze
upewnic¢, ze miejsce naklejenia jest suche. Nie nakleja¢ na okolice nadmiernie
owtosione.

c) Pofaczy¢ przewdd dotaczeniowy z elektrodg umieszczona na plastikowej ostonce.

d) Elektrody, po zdjeciu z przezroczystej, plastikowej ostonki, zaaplikowa¢ na wczesniej przygotowana
skore. Odklei¢ z klejacej strony elektrody biaty papier utatwiajacy zdejmowanie elektrody z
przezroczystej folii. W razie potrzeby wygtadzi¢ powierzchnig elektrody palcem, delikatnie dociskajac
brzegi.




e) Po przeprowadzeniu badania nalezy podwazy¢ elektrode, aby delikatnie odklei¢ ja od skory pacjenta.

4.2. Aplikacja elektrod EKG do badan holterowskich

W punktach od a) do c) postepowac analogicznie jak w punkcie 4.1

d) Przygotowujac elektrody do aplikacji nalezy
zwrécié uwage, aby utozy¢ je wycieciem do
mocowania przewodu skierowanym DO DOLU.

e) Nie odklejajac elektrod EKG z plastikowej ostonki
przeciagna¢ przewod przez wycigty otwor -
zgodnie z rysunkiem - zaczynajac od strony
klejacej w kierunku strony zewnetrznej elektrody.

f) Umieszczony w wycieciu przewod dotaczeniowy
potaczy¢ z elektroda. Zatrzask/klamerke
skierowa¢ wyprowadzeniem do gory. Nalezy
pozostawi¢ ok. 3-4 centymetry luznego przewodu
(powyzej otworu), aby zapobiec jego odtaczeniu od elektrody.

g) Elektrody, po odklejeniu z plastikowej ostonki, przyklei¢ na sucha i uprzednio oczyszczong skore.

h) Odklei¢ pasek zabezpieczajacy znajdujacy sie ponizej otworu elektrody i docisng¢ elektrode do skory
tak, aby unieruchomic¢ uprzednio przygotowany przewdéd potaczeniowy.

i) W razie potrzeby wygtadzi¢ powierzchnie elektrody palcem, delikatnie dociskajac brzegi do
powierzchni skory.

j) Poprzeprowadzeniu badania nalezy podwazy¢ elektrode, aby delikatnie odklei¢ jg od skéry pacjenta.

5. Pakowanie i przechowywanie

Elektrody nalezy przechowywaé w oryginalnym opakowaniu, w pomieszczeniach o temperaturze od 5°C
do 30°C, chroni¢ przed $wiattem stonecznym, zawilgoceniem i zabrudzeniem.

Po otwarciu opakowania, niewykorzystane elektrody, nalezy pozostawi¢ w oryginalnym opakowaniu i
zabezpieczy¢ przez zagiecie krawedzi opakowania, zuzy¢ maksymalnie w ciagu kolejnych 5- 7 dni.

6. Ostrzezenia A

Przed rozpoczeciem badania EKG nalezy sprawdzi¢ poprawno$c¢ dziatania urzadzenia do badan EKG.
Stosowaé wytgcznie w potaczeniu z kompatybilnymi kablami pacjenta i adapterami EKG. Dla elektrod
EKG jednokrotnego uzycia wiasciwymi rodzajami zakonczen kabli/przewodéw EKG sg klamry i
zatrzaski. W przypadku kabli/przewodéw zakorczonych wtykiem bananowym, nalezy zastosowac
odpowiedni adapter EKG majacy charakter przejsciowki.

Nie nalezy uzywac elektrod EKG podczas badania Rezonansu Magnetycznego (MRI) lub Tomografii
komputerowej (CT). Przewodzony prad moze spowodowac poparzenia, a urzadzenia MRI lub CT moga
spowodowac niedoktadne odczyty. Takze elektroda EKG moze wptywa¢ na obraz MRl lub CT.

Silne zrodta pola elektromagnetycznego, takie jak emitowane przez wyposazenie elektrochirurgiczne
moze wpltywaé negatywnie na poprawne dziatanie elektrody EKG.

W przypadku stosowania elektrody EKG jednokrotnego uzytku na salach operacyjnych nalezy dobra¢
kable/przewody i sprzet posiadajace odpowiednie zabezpieczenie przed zakioceniami elektromagne-
tycznymi.

Nie nalezy uzywac elektrody zalanej, znajdujacej si¢ w uszkodzonym opakowaniu lub takiej, ktorej
termin przydatnosci do uzycia zostat przekroczony.

Zel elektrod przechowywanych w otwartym opakowaniu moze wyschnaé, dlatego bez koniecznosci
przeprowadzenia badania, nie nalezy otwiera¢ opakowania. Elektrody z otwartych opakowan
wykorzysta¢ w mozliwie jak najszybszym terminie.

Elektroda EKG jest wyrobem majacym bezposredni kontakt ze skérg pacjenta w zwigzku z tym istnieje
mozliwo$¢ wystapienia reakcji uczuleniowych u oséb podatnych na uczulenia. Wystapienie reakcji
uczuleniowych lub innych reakcji skérnych wymaga natychmiastowej porady lekarskiej.

Ze wzgledu na silnie przylegajacy klej, wyréb ten nie jest odpowiedni do stosowania u pacjentéw o
wrazliwej skérze. Aby zminimalizowaé ryzyko podraznienia skéry, podczas wymiany elektrody na nowa,
wyréb nalezy umie$ci¢ w innym miejscu na skorze.
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Podczas aplikacji elektrod EKG nalezy pamigta¢ o zachowaniu procedur higienicznych. Zalecane
sposoby przygotowania skory pacjenta przed aplikacjg elektrody: skére nadmiernie owtosiong ogoli¢,
przetrze¢ kilkoma delikatnymi ruchami gaza lub wacikiem nasgaczonym s$rodkiem myjacym lub
dezynfekujacym, nie doprowadzajac do naruszenia naskoérka, osuszy¢. W przypadku uszkodzenia
naskorka w trakcie procedury przygotowywania skéry do aplikacji elektrody, nalezy wybrac¢ inne miejsce
aplikacji. Nie zaleca sie uzywania roztworu alkoholu lub roztworu benzyny do przygotowania skéry przed
aplikacja elektrod EKG.

Niezwtocznie po zakonczeniu pozycjonowania i/lub przemieszczania pacjenta nalezy sprawdzié¢
potaczenia elektrod z kablami/przewodami EKG oraz prawidtowos$¢ odczytu na urzadzeniu do badan
EKG.

Nadmierny ruch pacjenta wptywa niekorzystnie na dokonywane pomiary, mozliwe zatem sa, w
przypadku pacjentéw pobudliwych, zaktécenia w odbiorze sygnatéw EKG.

Produkt nie jest przeznaczony do stosowania wewnetrznego. W przypadku potknigcia elektrody nalezy
natychmiast skonsultowac sie z lekarzem.

Nie doprowadzac¢ do kontaktu z zewnetrznym pradem elektrycznym!

Utylizacja zuzytej elektrody EKG powinna by¢ zgodna z przepisami dotyczacymi wyrobéw medycznych.

7. Okres przydatnosci do uzycia
Okres przydatnosci do uzycia wynosi 2 lata i dotyczy wyroboéw oryginalnie zamknietych i
przechowywanych zgodnie z wytycznymi zawartymi w punkcie 5 niniejszej instrukgji.

ﬂ Instruction of use and storage
of disposable ECG electrodes

Open the packaging immediately before usage.
The instruction is concerned with disposable, EK-S type ECG electrodes.

1. General characteristics
ECG electrodes are intended to receive bioelectrical signals from human organism, in order to transfer
themto the ECG device.

2. Electrode characteristics

After removal of the foil cover from, the electrode is placed on the undamaged skin at the spot from which
the electrical signal is to be received.

A terminal used to connect the electrode to the ECG device is located on the external side of the
electrode.

Parts of electrodes connecting to the patient’s skin (adhesive layer and gel) are made of materials neutral
for human organism. Electrodes marked as RTG are radiotransluscent in X-rays.

3. Principles of use

When using ECG electrodes, the following principles should be followed:

= The skin at the spot of electrode placement should not be covered with an ointment, lotion etc. It is
recommended to remove hair from these spots.

The connection cable should be arranged so as to prevent accidental detachment of the electrode.
The electrode should be connected to ECG devices with cables designed to be compatible with given
type of ECG device.

In some types of electrodes, the connection cable is supposed to be inserted in an oblong opening or
incision on the electrode. Details regarding the method of application of such electrodes are described
inthe point4.1. of this instruction.

Connection cables connected to the electrodes should be protected from accidental contact with other
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current-conducting parts, as well as with earthed elements.

After the examination is finished, electrodes should be disposed of in a way appropriate for medical
products.

If electrodes are used over several days, firm placement of electrodes and absence of skin irritation
should be confirmed on a daily basis. Once applied, the location of electrodes must not be changed.

4. Application

4.1. Application of standard ECG electrodes

a) Open (slit) the pouch along the line marked on the packaging.

b) Choose the place of application on patient’'s body. Remove lotion, gel,
ointments, dirt and other non-conducting layers from chosen places of
application. If needed, clean patient’s skin using water and soap or other
appropriate detergent or sanitizer, and then carefully dry up the skin before
placement. Do not stick to moist, lubricated or oily skin, for it would make it
impossible to establish a stable connection and signal transmission. Before
application of the electrode, always confirm that the place of application is dry.
Do not stick to overly hairy spots.

c) Connectthe drop cable with the electrode placed on the plastic cover.

d) After removing the transparent, plastic cover, apply electrodes on previously prepared skin. From the
sticky side of the electrode unglue the white paper which facilitates removing electrode from the
transparent foil. If needed, smooth the surface of the electrode with finger, gently pressing the edges.

e) After the examination is finished, the electrode should be levered in order to gently unglue it from the
patient’s skin.

4.2. Application of Holter examination ECG electrodes

Points from a) to c) proceed as described above.

d) When preparing electrodes for application, you
should ensure that the in-cut for the cable is facing
DOWNWARDS.

e) Without ungluing ECG electrodes from the plastic

cover, pull the cable through the cut opening -

according to the picture - from the glue side to the
external side of the electrode.

Connect the drop cable placed in the slit with the

electrode. Fastener/clasp lead out should be

pointed upwards. Leave about 3-4 centimetres of
loose cable (above the opening) in order to prevent its disconnection from the electrode.

g) After ungluing from the plastic cover, place the electrode on a dry and previously cleaned skin.

h) Unglue the safety belt located below the electrode opening and press the electrode as to immobilize
the previously prepared connection cable.

i) Ifneeded, smooth the surface of the electrode with finger, gently pressing the edges.

j) After the examination is finished, the electrode should be levered in order to gently unglue it from the
patient’s skin.

=

5. Packaging and storing

Electrodes should be stored in the original packaging, in temperature ranging from 5°C to 30°C, protected
from the sunlight, dampening and dirt.

After the packaging is opened, unused electrodes should be left in the original packaging and secured by
folding an edge of the packaging. Opened can be stored for max. 5- 7 days.

6. Warnings A

Before initiation of the ECG examination, the correct functioning of ECG device should be ensured. Use
only together with compatible patient's cables and ECG adapters. For disposable ECG electrodes,
appropriate types of cable endings consist of fasteners and clasps. In the case of cables ending with a
banana plug, an appropriate ECG adapter should be used.
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Do not use ECG electrodes during Magnetic Resonance (MRI) examination or Computed Tomography
(CT). Conducted electric current may inflict burns, and MRI and CT devices may cause inaccurate
readings. EKG electrode may influence MRIand CTimages as well.

Strong sources of electromagnetic field, such as those emitted by electrosurgical equipment, may
negatively influence the correct functioning of the ECG electrode. In the case of disposable ECG
electrode usage in operating theatres, cables and equipment with appropriate protection against
electromagnetic disruptions should be used.

Do not use the electrode ifit is suffused, found in damaged packaging, or which expiry date has passed.
Gel of electrodes stored in open packaging may dry up, so the pouch should not be opened if there is no
necessity of conducting the examination. Electrodes from opened packaging should be used as soon as
possible.

An ECG electrode is a product which has a direct contact with patient’s skin; therefore allergic reactions
may occur in patients prone to allergies. If such allergic reactions, or other skin-related reactions, occur,
they should be immediately examined by a doctor.

In view of firmly adhesive glue, the product is not appropriate to be used in patients with sensitive skin. In
order to minimize the risk of skin irritation, when changing an electrode for a new one, the product should
be placed on different spot on the skin.

During the preparation of ECG electrodes, sanitary procedures should be followed. Recommended
method of patient’s skin preparation before application of an electrode: shave overly hairy skin, clear up
with several gentle movements with gauze or swab impregnated with a detergent or sanitizer, do not
injure the epidermis, dry up. In the case of damaging of the epidermis during the preparation for electrode
application procedure, other place of application should be chosen. Do not use alcohol solution or petrol
solution to prepare the skin before ECG electrodes application.

Immediately after positioning and/or relocating the patient, both connection of electrodes to EKG cables
and accuracy of the ECG device reading should be checked.

Excessive patient movement negatively influences the readings. Therefore, in the case of excitable
patients, disruptions in ECG signals reception are possible.

The productis notintended for internal use. In the case of accidental swallowing of the electrode, a doctor
should be consulted immediately.

Do not allow for contact with external electric current!

Utilisation of used ECG electrode should be done in accordance with regulations concerning medical
products.

7. Shelf life
The shelf life is 2 years from manufacture date under recommended storage conditions (section 5) in
closed original packaging.

m Gebrauchsanweisung und Aufbewahrungshinweise
der einmalverwendbaren EKG Elektroden

Die Verpackung unmittelbar vor der Benutzung 6ffnen.
Die Anweisung betrifft die einmalverwendbaren EKG Elektroden Typ EK-S.

1. Allgemeine Beschreibung
EKG Elektroden sind fiir die Ableitung bioelektrischer Signalen vom menschlichen Kérper vorgesehen,
um sie zum EKG Gerat weiterzugeben.

2. Merkmale der Elektrode
Nach Entfernen der Schutzfolie die Elektrode auf unverletzte Haut, an die Stelle anlegen, von der ein
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elektrisches Signal abgeleitet werden soll.

Von der AuBenseite der Elektrode befindet sich der Anschluss, der die Elektrode ans EKG Gerat
anschlieft.

Die Elektrodenteile, die mit Patientenhaut in Beriihrung kommen (Klebschicht und Gel) sind aus
neutralen Stoffen flir den menschlichen Kérper ausgefiihrt.

Mit einer Bezeichnung RTG gekennzeichnete Elektroden sind unsichtbar in Rontgenstrahlen.

3. Regeln zur Handhabung

Wahrend der Handhabung der EKG Elektroden folgende Regeln beachten:

Die Haut an der Applikationsstelle soll nicht mit einer Salbe oder Creme u.a. bedecken. Depilation der
Applikationsstellen wird empfohlen.

DenAnschlusskabel so legen, dass zufélliges AbreiRen der Elektrode unmdglich ist.

Zum AnschlieRen der Elektrode ans EKG Gerat solche Kabel verwenden, die kompatibel mit einem
bestimmten Typ des EKG Gerats sind.

Ein Langsloch oder Einschnitt bei einigen Elektrodentypen ist fir Legen des Anschlusslabels
vorgesehen. Die Einzelheiten, die Applikationsweise dieser Elektroden betreffen, werden naher im
Punkt4.1. der folgenden Anweisung beschrieben.

An Elektroden angeschlossene Kabel vor einem zufélligen Kontakt zu leitfahigen Teilen,
einschlieRlich geerdeter Elementen schiizen.

Nach Beendigung der Untersuchung Elektroden auf die Weise entsorgen, die fir medizinische Abfalle
vorgesehen ist.

Bei mehrtagiger Anwendung taglich den festen Sitz der Elektrode und die applizierte Hautflache
kontrollieren. Die Elektroden sind nicht repositionierbar.

4. Applikation

4.1. Applikation der Standard-EKG-Elektroden

a) Den Beutel an der markierten Linie 6ffnen (aufschneiden).

b) Die Applikationspunkte am Patientenkorper festlegen. Ausgewahlte
Applikationspunkte von Creme, Gel, Salbe, Verschmutzungen oder anderen
Trennschichten befreien. Bei Bedarf die Haupt des Patienten mit Seifenwasser
oder anderen geeigneten Reinigungs- oder Desinfektionsmitteln abreiben dann
griindlich vor Aufbringen abtrocknen. Nicht auf feuchte oder 6lige bzw. gefettete
Haut aufbringen, da sonst keine sichere Haftung und Signalableitung
gewahrleistet ist. Vor Aufbringen der Elektrode sich immer vergewissern, dass
derApplikationspunkt trocken ist. Nicht auf ibermaRig haarige Haut aufbringen.

c) Den Anschlusskabel an die Elektrode anschlieRen, die sich auf der
Plastikschutzkappe befindet.

d) Nach Entfernen der transparenten Plastikschutzkappe Elektrode auf die friher vorbereiteten Haut
platzieren. Von der Klebseite der Elektrode weiles Papier ablosen, das Entfernen der Elektrode von
der transparenten Folie erleichtert. Bei Bedarf die Oberflache der Elektrode mit einem Finger glatten
und zart Kanten driicken.

e) Nach Beendigung der Untersuchung Elektrode abheben, um sie zart von der Haut des Patienten
abzulésen.

4.2. Applikation der EKG Elektroden zur Holter

Untersuchung

In Punkten a) - c) analog wie oben vorgehen.

d) Bei Vorbereitung der Elektrode zur Applikation
darauf beachten, dass der Einschnitt nach unten
gerichtetwird.

e) Elektroden von der Plastikschutzkappe nicht
ablésen, den Anschluss durch den Einschnitt
durchziehen - gemaR der Zeichnung - von der
Klebseite bis zur AuBenseite der Elektrode.

f) Im Einschnitt platzierter Anschlusskabel an die
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Elektrode anschlieRfen. Den Druckknopf/die Klammer mit dem Abfiihren nach oben richten. Ca. 3-4
cm loses Kabels (oberhalb des Einschnitts) lassen, damit er von der Elektrode nicht getrennt wurde.

g) Elektroden nach Ablésen von der Plastikschutzkappe auf trockene und friiher gereinigte Haut
anlegen.

h) Den Papierstreifen ablésen, der sich unterhalb des Einschnitts befindet und die Elektrode zudriicken,
umden frither vorbereiteten Anschlusskabel zu befestigen.

i) BeiBedarfdie Oberflache der Elektrode mit einem Finger glatten und zart Kanten driicken.

j) NachderUntersuchung die Elektrode abheben, um sie zart von der Haut des Patienten abzuldsen.

5. Verpackung und Aufbewahrung

Elektroden in Originalverpackung bei Temperatur von 5°C bis 30°C aufbewahren, vor Sonnenstrahlung,
Feuchtwerden und Verschmutzung schiitzen.

Nach Offnen der Verpackung ungebrauchte Elektroden in Originalverpackung lassen und durch Falten
der Verpackungskanten sichern.Geoffnet zu verwenden innerhalb von 5 bis zu 7 Tagen.

6. Warnungen A

Vor Beginnen der EKG Untersuchung die Funktionsfahigkeit des EKG Gerats kontrollieren. Nur in
Verbindung mit kompatiblen Patientenkabeln und EKG Adaptern verwenden. Fir die
einmalverwendbaren EKG Elektroden als geeigneter Kabelendverschluss dienen Klammer und
Druckknopfe. Beim Kabel mit einem Bananenstecker einen geeigneten EKG Adapter verwenden.
Wahrend einer Magnet-Resonanz-Untersuchung (MRI) und Computertomographie (CT) nicht
verwenden. Leitstrom kann Verbrennungen verursachen und MRI- und CT-Gerate kénnen zu
ungenauen Messergebnissen fiihren. Elektrode kann auch die Qualitat der MRI- oder CT-Bildgebung
beeinflussen.

Starke Quellen des elektromagnetischen Feldes, wie die von einer elektrochirurgischen Ausriistung
emittiert wird, kdnnen die Funktionsfahigkeit der EKG Elektrode negativ beeinflussen.

Bei Verwendung der einmalverwendbaren EKG Elektrode im Operationssaal solche Kabel und
Ausrlistung wahlen, die geeignete Sicherung vor elektromagnetischen Stérungen leisten.

Nasse Elektrode oder in einer beschadigten Verpackung bzw. mit einem abgelaufenen
Haltbarkeitsdatum nicht verwenden.

Gel der Elektroden, die in einer gedffneten Verpackung aufbewahrt sind, kann trocken werden, darum
ohne Notwendigkeit der Durchfithrung der Untersuchung den Beutel nicht 6ffnen. Elektroden von
gedffneten Verpackungen so friih wie méglich ausnutzen.

EKG Elektrode hat einen unmittelbaren Kontakt zur Patientenhaut, deswegen besteht es die
Méoglichkeit, dass eine allergische Reaktion bei anfélligen Personen entsteht. Auftretende allergische
Reaktionen oder Hautunvertraglichkeiten arztlich begutachten.

Hohe Klebekraft des Tragermaterials verbietet Anwendung bei mechanisch empfindlicher Haut. Um das
Risiko der Hautreizung zu reduzieren, bei Wechseln der Elektrode die Neue an andere Stelle anlegen.
Bei Applikation der EKG Elektrode Hygiene-Regeln beachten. Vor Applikation der Elektrode ist es
empfohlen Patientenhaut vorzubereiten d.h. ibermafRig haarige Haut zu rasieren, mit einer vorsichtigen
Bewegung mit einem Mull bzw. Tupfer mit Reinigungs- oder Desinfektionsmittel die Oberhaut nicht
verletzend abzuwaschen und abzutrocknen. Bei Verletzung der Oberhaut wahrend der
Hautvorbereitung andere Applikationsstelle wahlen. Es ist nicht empfohlen, Alkohol oder Benzin zur
Hautvorbereitung vor Applikation der EKG Elektrode zu verwenden.

Unverziglich nach Positionieren und/oder Verlagerung des Patienten Anschliisse der Elektroden ans
Kabel und Funktionsfahigkeit des EKG Gerats kontrollieren.

UbermaRige Beweglichkeit des Patienten negativ beeinflusst die Messergebnisse, deswegen sind
Stérungen beim Empfang der EKG Signalen bei hyperaktiven Patienten mdglich.

Nicht zur Innenverwendung geeignet. Bei versehentlichem Verschlucken der Elektrode sofort Arzt
hinzuziehen.

Nichtin Kontakt mit aktiver, elektrischer Fremdspannung!

Die Entsorgung der abgenutzten EKG Elektrode gemaR den Vorschriften (iber medizinische Abfélle.



7. Haltbarkeit
Haltbarkeit: bis zu 2 Jahren unter den empfohlenen Lagerbedingungen (Abschnitt 5) in geschlossener
Originalverpackung.

m TPYKUUA MO UCMOJNIb30BaHUKD U XPaHEHUO
anekTpoaos 3Kl ogHopa3oBoro cnonbL3oBaHUs

yﬂaKOBKy crefyet OTKpbITb HENOCPEACTBEHHO Nepea UCnofib30BaHNEM.
WHcTpyKums kacaetcs anekTpoaos SKI ogHopasoBoro ncnonb3osaxus Tuna EK-S.

1. O6wee onucaHue
Onektpogpl OKIM - npeaHasHaveHbl ANS NPUHATUS BUMO3ANEKTPUYECKUX CUrHaNoB M3 OpraHusMa
YeroBeka C Lienblo nepeaaHus ux k annapatype OKI.

2. XapaKTepucTUKa anekTpoaa

Mocne cHMaHus honbroBoN 3aLLWTLI U3 ANEKTPOoAa, CIIEAYET HAaKMeUTb €ro Ha HETPOHYTYHO KOXY, Ha
MECTO 13 KOTOPOrO AOMKEH GbITb MPUHSITHI ANEKTPUYECKUI CUTHaT.

Ha BHeLLHell CTOpOoHe anekTpoaa HaxoauTCs BBOA ANst noAKntoyeHus k annapaty 9K

YacTu anekTpon comnpuKkacarlMecs C KoXel nauveHTa (KneeBoii Cro W reflb) - U3roTOBMEHbl U3
MaTepunarnoB HeNTparbHbIX 415 OpraH13ma Yenoseka.

3nekTpoabl, MetoLLe B cBoeN pa3meTke cuMBOn RTG - HEBUANMbIE B PEHTIEHOBbI Ny4u.

3. MpaBuna ncnonb3oBaHus

Bo Bpems ncnonb3osanus anektpoaos OKI cneayet cobnioaats cneayoLime npasuna:

= Ha mecTe ycTaHOBKM amekTpopa, Ha Koxe [AOIDKHO He GbiTb HWMKakon Masw, kpema wtr. Toxe
peKoMeHyeTCs yAanuTb pacTUTENbHOCTb U3 3THX MECT.

CoeanHuTenbHbIi kabenb JOMKHO pPacnonoXuTe Tak, YToObl caenaTb HEBO3MOXHbBIM CryHaiiHbIi
OTpbIB ArieKTpoza.

C uenblo npucoeguHeHuss anektpoga k annapatype OKI crnepyeT ynoTpebnste kabenw
npucrnocobneHHble K COTPYAHNYECTBY C AaHHbLIM TUMom annapata K.

MpoponroBatoe oTBEpCTE WM 3apybKy B HEKOTOPbIX TUMAax 3MIeKTPOAOB MpefHas3HavyeHo K
YMELLEHUIO B HUX COeIMHUTENbBHOrO npoBoaa. MNoapo6HocTH, kacatowmecs crnocoba ynotpebneHus
TOro TMNa 3NeKTPOA0B MOXHO HANTU B MYHKTE 4.1. 3TON UHCTPYKLUMUN.

MpoBoabl NOAKMIOYEHHBIE K 3MeKTpoJam creflyeT OXpaHsTb OT Cy4aitHoro KOoHTakTa C Apyrumu
NpPOBOAHBLIMM YACTAMM, BNIOTh 10 3a3€MNEHHbIX 31IEMEHTOB.

Mocne OKOHYaHWA UCCrefoBaHWs, SNEeKTPoAbl CrieayeT yTUNM3MPOBaTh B CMOCOG COrMacHbI
MEAVLMHCKAM N3LENUsM.

B cnyyae ynotpebneHus anekTpoaoB Yepea HECKOMbKO AHEN, CneayeT UX exXeaHEeBHO NpoBepsTL N
2MeKTpo/bl KPernko yCTaHOBNEHb! 1 koXa He pasgpakeHa. He criegyet USMeHsiTb MOMOXEHUs yxe
YCTaHOBIMEHHbIX ANIEKTPOAOB.

4. YcTaHOBKa

4.1.YcTaHoBKa CTaHAapTHbIX anekTpogos KM

a) OTKpbITk (paspesaThb) CYMKY BAOMb YKa3aHHOMN Ha yNakoBKe NUHWN.

6) OnpenenuTb MECTO YCTaHOBKM Ha Tene nauveHTa. YaanuTb U3 n3bpaHHbIX
MeCT YCTaHOBKW KpeM, reflb, Masu, rpsisb Unn Apyrue HenpoBOAsiLLME COW.
Ecnn HyXHO, O4MCTUTL KOXY nauueHTa BOAOW C MbIIOM W ApyruM
NpaBUMbHLIM OYUCTUTENbHBLIM UK AE3NHMULIMPYIOLLMM CPEACTBOM, a 3aTeM
TOYHO OCYLUNTL Nepes YCTAaHOBKOW. He KnenTb Ha BriaxHylo, CMasaHHyio unu
NPOMACHEHHYI0 KOXY, MOTOMYy YTO B TakoM Cfy4ae CTaHeT HEeBO3MOXHO
nonyunTb HagéxHoe coefuHeHue U nepefavy curHana. Mepep yctaHoBKoM
anekTpofa Bceraa criefyeT y6eauTbCsi B TOM, YTO MECTO YCTaHOBKM cyxoe. He HakneuBatb Ha
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Ype3MepHO BONoCcaTbIX MECTaX.

B) MoAKMioYnTb NPUCOEAUHUTESBHBIN MPOBOZ K 3MEKTPOAY NOMELLEHHOMY Ha NIacTUKOBOM LLUMTKE.

r) OnekTpoAbl, MOcre CHUMaHUsi M3 MPO3PadYHOro, MAACTUKOBOIO LUMTKA, YCTAHOBWUTbL Ha paHblue
MOATOTOBMEHHYHO KOXY. OTKMNEUTb U3 KIEeBOW CTOPOHbI Genyto Bymary, obreryatoLLyio CHUMaHue
aMeKkTpofa M3 npo3paqHoin orbrn. ECnn HyHO, BbIMaanTb MOBEPXHOCTL dMekTpoda narbLeMm,
MSITKO NPUXUMast Kpasi.

n) Mocne coBepLUeHUst UCCrefoBaHWs CrieayeT NOAHSTL AMEeKTPOA, YTOBbl MSITKo OTKIEUTb ero OT KOXU

nauuveHTa.

4.2. YctaHoBKa anekTpogoB JKIN ans xontepoBCKUX UccrneaoBaHUn

[MyHKTbI @) - B) KaK BbILLe.

r) MoaroTaenvBas anekTpo/bl kK yCTaHOBKe, criedyet
06paTUTb BHUMaHWeE, 4TOBbI YIOXUTb UX BbIPE3KOI
Ans nposoaa ycTpemnéxHon HA HAS.

n) He oTkneusas anektpogos 3K oT nnacT1koBoro
WMTKa, MPOTSIHYTL MPOBOA Yepe3 BblpesaHHoe
0OTBEpCTMe - COrMacHO PUCYHKY - HauMHas C
KNeeBOW CTOPOHbI [0 BHELWHER CTOPOHbI
anekTpopa.

e) YMelLéH B pa3pesake NprcoeanHUTENbHbIA NPOBOA
NpUCOeanHNTL K anekTpody. 3al@nky/npsikky
HanpaBuTb BbIBOAOM BBEPX. CriefyeT 0CTaBuTb OKoIo 3-4 CaHTUMETPbI CBOGOAHOTO NPOBOAA (BbILLE
oTBepcTUs), YTOObI NPeAyNpPeAnThL Ero 0TCOEANHEHME OT ANeKTpoaa.

&) OnekTpoabl, Mocrne OTCONKY OT MNAaCcTUKOBOTO LKUTKA, MPUKIENTb Ha CyXylo U NMpexae MounLieHy
KOXY.

) OTKINEUTb CTPaxXOBOYHbIN MOSIC HAXOASILLMIA HUXe OTBEPCTUS ANIeKTpoaa U NpwkaTb dMeKTpoa Tak,
4TOGbI 06€3BIKUTL NPEX/E NPUroTOBIEH COeUHUTENbHBIN NPOBOA.

3) ECnv Hy»HO, BbIrMaanTb NOBEPXHOCTL 3M1EKTPOAA NaribLieM, Msirko npykumas kpasi.

1) Mocne coBepLUEHUs UCCrefoBaHNs CrieayeT NOAHSATL AMEeKTPO/A, HTOBb! MSArKO OTKIENTb €ro OT KOXU
naumeHTa.

5. YnakoBKa u xpaHeHue

OnekTpozpl crneayeT XpaHuTb B OpUTMHAnNbHOI ynakoBke, B noMeLLeHnsx Temnepatypy ot 5°C o 30°C,
NpefoXpaHsATh OT COTHEYHOrO CBETA, ChIPOCTM U 3arpsi3HEHMS!.

Mocne OTKPLITWSI ynakoBKkW, HeBOCTPeGOBaHHbIE 3MEKTPOAbl CriedyeT OCTaBWUTb B OPUrMHANbHONM
ynakoBke 1 06ecrneqnTb NocpeacTBoM 3arvba kpasi ynakoBku, UCMONb3yeTcst B Gnivxaniiuve 5-7 aHe.

6. MpepocTepexenusa A

Mepen Havanom wccneposaHus SKI cnepyeT npoBepuTb NpaBurbHYlO poboTy ycTpoiictea IKI.
Mcnonb3oBaTh MCKIMIOYUTENBHO B COEAMHEHUN C COBMECTUMbIMM Kabensamu nauueHTa u agantepamu
OKI. [Ons anektpogoB O3KI 0AHOPa3oBOro WCMONb30BaHUSI MPaBUMbHLIMU  TUMAMU  KOHLIOB
kabeneit/nposopos OKIN sBnstoTCA ckpenbl 1 3awwénkv. B cnyyae kabenen/npoBonos ¢ 6aHaHOBO
BUIIKOW Ha KOHUe, creayeT ynoTpebnsaTtb cooTtBeTcTBylowwmii apantep OKIM - umelowmii xapaktep
nepexogHuKa.

Henb3s ucnonbsosartk anekTpos Kl BO Bpems UccnenoBaHust MarHMTHO-pe30HaHCHOM TOMOrpadoM
(MPT) unn KomnbtoTepHbiM Tomorpadgom (KT). lMuTaHWe yCTpOWCTBa MOXET BbI3BaTb OXOrW, a
nccnegosanvst MPT unu KT MoryT cTaTe NPUYMHON HETOYHBIX OTCHETOB. AnekTpog SKIM MoXeT Takke
BnuATb Ha MPT-unu KT-nsobpaxeHue.

CUrnbHble MCTOYHMKM QMEKTPOMAarHUTHOMO MOMsi, Takue Kak U3My4eHUs OT 3MEeKTPOXMPYPrnveckoro
obopyaoBaHWs, MOryT HEraTUBHO BNUATL Ha NpaBunbHyto paboTty anektpoaa SKI.

B crnyyae ucnonb3oeaHus anektpoaa QK™ 0HOPA30BOro UCMONL30BaHUS B ONEPAaLIMOHHBIX, CreayeT
nopobpatb kabenu/npoBoAbl U npubopbl MMelollee COOTBETCTBYKOLUEE MpedoXpaHeHus oT
9MEeKTPOMarHUTHbIX BO3MYLLIEHWIA.

Henb3s ncrnonb3oBath arnekTpoja 3anuToro, HaxoasLero B MOBPeXAEHHON ynakoBke, UMK Takoro,
KOTOPbI MPOCPOYKIT CPOK FOAHOCTU K yroTpebneHuto.
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Ecnu HeT Heo6XxoaMMOCTH Npon3BeeHUst UCCeA0BaHUs, HeMb3s OTKPbIBaTb CYMKW, NOTOMY YTO refb
3I1EKTPOOB XPAHEHHDIX B OTKPbITON YNaKOBKE MOXET BbICOXHYTb. ONEKTPOAbI 13 OTKPbITLIX YNakoBOk
crieayeT UCMnosb30BaTh Kak MOXHO CKOpee.

Onektpop SKI™ sBNseTCs n3genemM MMEeLLIMM HENOCPEACTBEHHbI KOHTAKT C KOXEeN NaLueHTa, B CBSA3N
C YeM CyLIeCTBYeT BO3MOXHOCTb MOSIBMEHUS annepruyeckvx peakuuii y vl BOCMPUMMYMBBLIX K
anneprvsM. [osiBNeHWe annepruyeckux peakuwii Wnu ApYruX KOXHbIX peakuwid criegyer ObiTb
HeMeANEeHHO OCBUAETENbCTBOBAHO BPAYOM.

B cBS13M C CUNBHO NpUneraloLLym Kneem, aTo usgenve SBNseTcs HeNOAXOASLLMM K UCMIOMNb30BaHUIO Y
NauyeHTOB C BOCTIPUUMYMBON KOXeir. UTOBbl MUHMMN3NPOBATb PUCK pa3dpaxeHus KOXu, BO BPeMst
3aMeHbl 3NeKTpoAa Ha HOBbI, U3Aenve cneayeT NoNoXUTL Ha APYroe MECTO Ha KOXe.

Bo Bpemsi yctaHoBku oanektpogoB OKI crnedyeT NOMHWTb, 4TOBbl cobriogatb rUrMeHnyeckue
npoueaypbl. PekomMeHAoBaHHble Cnocobbl MPUrOTOBMEHWUSI KOXM NauueHTa neped  YCTaHOBKOI
anekTpoga: nobpuTb YPe3MEepHO BOMOCATYIO KOXY, HECKONMbKAMM TOHKUMW MpUémamu npoTepeTb
Maprnen Unu BaTKOW NPOMUTAHHOW MOEYHbIM UNM obe33apaXMBaloMM CPefCcTBOM Tak, YTobbl He
HapywuTb 3nuaepmuca, ocywmuTb. B cnyyae nospexaeHus anuaepmuca BO Bpemsi npoLeaypbl
NPUroTOBMEHUS KOXW [N1S1 YCTaHOBKM 3MNeKTpoa, creayet nogobparts Apyroe MecTo ycTaHoBKU. Henbast
Ucrnonb3oBaTb PacTBOpP ankorons unu 6GeH3nHa ANns NPUroTOBIEHWS KOXW nepen  YCTaHOBKOW
anekTponos IKI.

Cpasy nocrne OKOHYaHWsi M3MEHEHUS MO3WNLMM W/MNK NepeTacoBkM NauueHTa criesyeT npoBepuTb
coefIMHeHUs aNeKTPoAoB ¢ kabensmu/nposogamu KT, a Takke NPaBUNbHOCTL OTCHETA HA YCTPOCTBE
OKT.

YUpesmepHoe [BIKEHUE MaLMeHTa HeraTMBHO BMWSIET Ha 3aMepuBaHWsi U, CrieAoBaTerbHO, MOryT
BbICTYNWUTb HapyLLeHns B npuéme curHanos 3KI™y Bo36yauMbIX NauneHToB.

W3penue He npeaHasHaYéHHoe ANnst BHYTPeHHero ynotpebnexusi. B cnyyae npornoteHns anektpoga
crneayeT HeMeaIeHHO NPOKOHCYNLTUPOBATLCA C BPAYOM.

He npuBeCTH B CMEXHOCTb C MPOBOASILLYM BHELLIHUM TOKOM!

YTunusaums usHowweHHoro anektpoaa 3K JormkHa NpoBOAUTLCA COMMACHO MPaBWIl Kacalomxcs
MEeULIMHCKUX N3AEenuii.

7. Cpok cnyx6bl

CDOK CJ'Iy)KGbI anekTpoAa - ABarofa ot Yucna nponsseneHnsa U npuMeHseTca K npoayKTam, u3aHavyanbHO
onevyaTtaHbl U XpaHUTbCA B COOTBETCTBMW C MNpUHUUNAMW (paanen 5), U3NOXEeHHbIMW B OAaHHOM
pyKOBOACTBE.

- Symbole / Symbols / Symbole / CumBonbl

Numer katalogowy
Catalogue number
Katalognummer
KaTanoxHbin Homep
Numer partii

Batch code

Lotnummer

Homep napTtum

Uzy¢do

Usedto

Gewohntan
Wcnone3yite no

Nie uzywa¢ ponownie
Do notre-use

Nicht wiederverwenden
He ncnonb3osath Gonee yYem ogHu pas
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Wyréb niesterylny

Non-sterile

Produkt nicht steril

HectepunbHoe nsgenve

Ostrzezenie

Caution

Warnung

Mpenoctepexerne

Wytwérca

Manufacturer

Hersteller

MpoussoauTens

Data produkcji

Date of manufacture

Herstellungsdatum

Yucno npoussoacTBa

Ograniczenia temperatury

Temperature limit

Temperaturbeschrankungen

OrpaHuyeHnsi Temnepartypbl

Chroni¢ przed $wiattem stonecznym

Keep away from sunlight

Vor Sonnenstrahlen schiitzen

MpepoxpaHsATb OT CONHEYHOTO CBETa

Chroni¢ przed wilgocig

Keep dry

Vor Feuchtigkeit schiitzen

MpepoxpaHsATb OT CbipOCTH

Nie uzywac jezeli opakowanie zostato uszkodzone

Do notuse if the package is damaged

Nicht verwenden, wenn die Verpackung beschadigt ist
He ucnonb3sosath ecni ynakoska cTana noBpexaeHHon
Wyréb nie zawiera polichlorku winylu

Does notinclude the polyvinyl chloride

Produkt enthalt kein Polyvinylchlorid

W3penue He 3aknioyaeT BUHUNXMopuaa

Wyréb nie zawiera lateksu gumy naturalnej

Does notinclude natural rubber latex

Produkt enthalt keinen Latex

W3penue He 3akntoyaeT natekca HaTypanbHOW pe3nHbl
Wyréb posiada wbudowany czujnik powleczony chlorkiem srebra
Includes a built-in sensor covered with silver chloride
Produkt enthalt einen eingebauten Sensor mit Silberchlorid
W3penue nmeeT aaTumk NokpbIThii Xnopuaom cepebpa
Zapoznac sig z instrukcjg uzywania
Consultinstructions for use

Sich mitder Gebrauchsanweisung vertraut machen
O3HAKOMUTLCS C UHCTPYKLMe 06CnyxuBaHus
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